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Als ich 1960 mit meinem 5.
Schuljahr ein Projekt begann,
wulte ich noch gar nicht, was ein
,richtiges Projekt* ist. Wissen Sie
es? Bitte geben Sie nicht die Ant-
wort, die ich kiirzlich von einem
Kollegen horte: ,,Ach ja, das gab
es frither schon, das ist ja total
iberholt.” Recht hatte er, das gab
es sogar schon sehr viel friiher,
aber ,,iiberholt*“? SchlieBlich gibt
es in vielen modernen Lehrpldnen
,Projektzeiten®, in Universititen
,Projektstudium*, und in der Wirt-
schaft und Industrie kennt man
heute sehr gut ,,Projekte*. Schlagt
man in Worterbiichern unter
,,Projekt” nach, so sind unter-
schiedliche Erkldrungen und Defi-
nitionen zu finden. Im ,,Sportwis-
senschaftlichen Lexikon® ist ,,Pro-
jekt allerdings nicht verzeichnet,
merkwiirdig, denn gerade der
Sport ist hdufig AnlaB3, ein Projekt
zu starten. Wenigstens in unserem
Projekt von 1960 war es so.

Nach einer erlebnisreichen Som-
mer-Klassenreise mit Spielen, Ba-
den, Natur erleben und entdecken,
fragte ich die Schiilerinnen und
Schiiler meiner Klasse, ob sie nicht
Lust hitten, die nichste Klassenrei-
se im Winter zu machen. Das war
ein elektrisierendes Stichwort. Die
Kinder begannen sofort zu planen.
Wir diskutierten, zogen Erkundi-
gungen ein, rechneten, verwarfen
wieder, begannen, Geld zu sparen,
arrangierten einen Elternabend, be-
gannen neu zu diskutieren und fuh-
ren tatsidchlich ein Jahr spéter auf
eine Winterreise in den Harz. Eini-
ge probierten, mit Skiern umzuge-
hen, andere rodelten, wir wanderten
durch den Winterwald, abends
spielten, sangen und tanzten wir
und lernten andere Gruppen in der
Jugendherberge kennen.

Am Ende der Reise hatte sich die
meisten fiir wenigstens einen Tag
von ihrem Taschengeld Ski ausge-
liehen und sie ausprobiert. Und

nun gab es nur noch ein Thema:
Konnen wir im néchsten Jahr wie-
der eine Winterreise machen, auf
der wir dann alle Skilaufen lernen?
Eine Planung begann von neuem
und verlief aufgrund der nun ge-
sammelten Erfahrungen ganz an-
ders. Weil die Zeit fiir unsere Vor-
bereitungen nicht ausreichte, trafen

ten* finden konnten. Zu unserer
dritten Reise 1963 nahmen wir das
fertige Modell mit, an dem wir je-
den Morgen saflen und den Tages-
verlauf planten. 1964 machten wir
in Klasse H 9 unsere Abschluf3-
Winterreise in die Alpen. Heutzu-
tage kann man ein Projekt {iber
mehrere Jahre doch gar nicht mehr

wir uns auch auflerhalb der Schul-
zeit, besorgten uns schon in Ham-
burg Ski, lernten, sie zu préparie-
ren, machten vorbereitendes Trai-
ning, lernten Karten lesen, denn
wir wollten unbedingt Skitouren
und Abfahrten machen. Wir be-
gannen sogar, ein Modell vom
nordwestlichen Teil des Harzes zu
bauen, damit wir ,,steile Abfahr-

Projekte ergeben sich aus der Lebenswelt der Lernenden und kniipfen an deren
Interessen an: es wird ,,nicht fiir die Schule, sondern fiir das Leben“ gelernt.
Aber: Nicht alles, was aus dem Alltag als Problem erwdchst, ist ein Projekt!

In der Vorbereitung entwickeln die Projektbeteiligten, also Lernende und Leh-
rende gemeinsam, einen Plan zur Problemlosung und richten diesen auf ein
festgelegtes Projekiziel aus. Daraus ergeben sich Arbeitspline der Projekiteil-
nehmer, die Verstindigung iiber Arbeitsformen, Zeitplanung etc. voraussetzen.
Die Durchfiihrung des Projektes ist vor allem dadurch gekennzeichnet, daf3 das
Projektthema vielseitig handelnd erfahren wird. So wird das,, Lernen mit Kopf,
Herz und Hand“, das Einbeziehen von Inhalten verschiedener Fiicher und das
»Soziale Lernen* durch Arbeiten in Gruppen verwirklicht. Am Ende des Pro- i
Jektes steht ein Arbeitsergebnis, das ,, Produkt*, an dem alle iiberpriifen konnen,
ob sie dem eingangs aufgeworfenen Problem ndher gekommen sind. Es bietet
gleichsam die Erfahrung, ob die Ergebnisse verstandlich dargestellt sind, diese
von Anderen nachvollzogen und als sinnvolle Losung akzeptiert werden. |

durchfiihren, werden Sie sagen.
Mag sein. Die Schulwirklichkeit

ist dabei der groBte Storfaktor (vgl.

WARWITZ/RUDOLF 1977, 19): Lei-
stungserwartung unserer Gesell-
schaft an die Schule, mangelnde
Ausstattung der Schulen, Span-
nungen zwischen schulischem und
auBerschulischem Lernen, Uber-
belastung der Lehrkrifte und ihre

nicht ausreichend umfassende Aus-
bildung fiir Projektarbeit sowie
Klassenstrukturen mit ihrer Féacher-
einteilung und Fachunterricht. So
sagte zu einem geplanten Paddel-
projekt der zustindige Biologie-
Lehrer seine Unterstiitzung fiir Un-
tersuchungen im Pflanzen- und
Tierbereich an den Uferzonen und
im Wasser unseres Sees, an den die
Projektreise gehen sollte, mit der
Begriindung ab, daf der Lehrplan
das nicht zuliee. Ein Biologie-
Student, der seine Examensarbeit
iiber das Projekt schrieb, sprang fiir
den Kollegen ein mit dem Erfolg,
daB die Kinder kaum zum Paddeln
— was urspriinglich die Triebfeder
fiir die Reise war — kamen, weil ih-
nen die spannenden Wasser- und
Landuntersuchungen viel wichtiger
waren. Paddeln haben die Kinder
sowieso gelernt, denn sonst hitten
sie ja die Wasserproben nicht mit-
ten aus dem See holen konnen.

In vielen Lehrpldnen sind bereits
,.Projektzeiten vorgesehen, auch
konnen ,,Projektreisen gemacht
werden; diese Chance, Unterricht
einmal anders zu machen, sollte
man nutzen. Aber nicht nur in den
oftmals nur gegen Widerstinde
durchzusetzenden ,,Projekttagen®
oder der ,,Projektwoche* — | rich-
tige*™ Projekte gehen tiber diese
Zeitgrenzen hinweg, sprengen die
Féchergrenzen und binden alle am
Unterricht beteiligten in den Lern-
prozel mit ein: ein kooperatives
Handeln nicht nur zwischen Schii-
lern und ihrem Projektleiter (zu-
meist der Klassenlehrer oder Tu-
tor), sondern auch mit Fachlehrern,
Eltern und anderen Fachleuten.
Und was gehort noch zu einem
richtigen* Projekt? Es ist sehr viel
iiber Projekte, Projektmethodik,
projektorientierten Unterricht oder
Projektstudium verdffentlicht wor-
den, wodurch man sich gut infor-
mieren kann (vgl. die Literatur-
hinweise auf der ndchsten Seite).



Im Blickpunkt

Da in Kiirze kaum iiber Projekte
geschrieben werden kann, konnen
einige Hinweise auf Grundprinzi-
pien und Merkmale von Projekten
hilfreich und hoffentlich auch mo-
tivierend sein, selbst einmal ein
Projekt zu initiieren. Und damit
sind wir schon bei einer ganz
wichtigen Voraussetzung: Zu ei-
nem Projekt gehort zunichst eine
Projektinitiative. Sie kann von
Schiilern ausgehen oder auch vom
Projektleiter — aber bitte nicht, wie
ich es im letzten Sommer erlebt
habe: Ein ,,Projekt Bergwandern*
wurde vom Tutor ausgeschrieben,
gleich mit allen Bedingungen, er-
forderlichen Bezahlung und Ziel-
setzung: Eine Woche mit 5 Berg-
wanderungen auf {iber 2.000 m
Hohe. Und wer sich vorm Wan-
dern ,.driickte”, mit der Entschul-
digung, dal das Knie am 3. Tag
sehr weh tat, mufite zur Strafe den
ganzen Abwasch in der Selbstver-
sorgerhiitte machen. So etwas ist
kein Projekt! Wenn die Projekt-
initiative von Schiilern kommit,
sollte die Lehrkraft hellhorig sein
und richtig reagieren. Ein Beispiel:
Mein Sohn — damals in Klasse 7 —
kam einmal sehr verirgert tiber
seinen Lehrer zu mir und sagte:
,Unser Lehrer ist vielleicht dooft!
Wir haben ihn gefragt, ob wir nicht
‘mal eine Ski-Klassenreise machen
konnen. Und was antwortet der?
'Oh ja, wenn ihr eine Skireise ma-
chen wollt, dann komme ich mit!".*
Es war die beste Antwort, die er
geben konnte! Er hatte den
Wunsch seiner Schiiler ernst ge-
nommen und gab Thnen nun die
Moglichkeit, die Sache selbst in
die Hand zu nehmen. Die Kinder
begannen zu planen, diskutierten
tiber das Reiseziel, die Finanzie-
rung, arrangierten einen Elterna-
bend, fragten ihren Lehrer auch um
Rat (wofiir er gerne zur Verfiigung
stand), machten sich Gedanken um
die langen Winterabende und be-
reiteten ihre Reise auferhalb der
Schulzeit so griindlich vor, daf} ich
sie schlieBlich fragte, ob ich auch
mitfahren diirfte: ,,Ich bringe auch
ein paar Studenten als Skilehrer
mit™. Der Kollege hatte einen
weiteren wesentlichen Grundsatz
von Projektarbeit erkannt: die ge-
meinsame Planung.

Die Durchfiihrung des Projektes ist
danach nur die Konsequenz aus
seiner Planung, nur weif} jeder, dal3
eine Durchfiihrung immer anders
verliuft als geplant: Uberpriifun-
gen werden erforderlich, Vorbes-
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serungsvorschlidge miissen erar-
beitet und umgesetzt werden. Fle-
xibilitit tut not! In welcher Form
die Durchfiihrung verlduft (in
Kleingruppen oder mit allen ge-
meinsam) oder ob alles perfekt
klappt, ist zweitrangig — wodurch
wir im Projekt lernen wollen, ist
wichtiger: durch Erleben, Erfah-
ren, Nachdenken, Handeln, For-
schen und Entdecken, durch Uber-
nehmen von Verantwortung und
kooperativem Handeln.
Und eine abschlieBende Auswer-
tung sollte nicht unter den Tisch
fallen: ein ,,Werkstiick™ sollte vor-
gestellt, eine Dokumentation zu-
sammengestellt werden, eine Vor-
fiihrung des neuen Konnens statt-
finden oder ein Bericht schriftlich
oder miindlich auf einem Eltern-
abend gegeben werden. Héufig er-
gibt sich aus einem Projekt ein
neues Ziel. So enstand aus einem
am Fachbereich Sportwissenschaft
durchgefiihrten Projekt ,,Erlebnis-
bereich Wasser* einmal ein Tauch-
lehrgang mit einer Reise ans Mit-
telmeer, um das Geritetauchen
nicht nur im Schwimmbad zu er-
lernen, sondern auch Freiwasser-
tauchginge zu erleben.
Versuchen wir aus den wenigen
Anregungen ein Fazit zu ziehen:
Projektarbeit ist eine Frage der
Methodik des Lernens, die sich
somit auf den in der Pddagogik so
sehr strapazierten Begriff von
,.Bildung* stiitzt. Vor bald 200
Jahren hat bereits Pestalozzi in
seinem Aufsatz tiber ,,Korper-
bildung™ darauf hingewiesen, daf}
die Natur das Kind als ein Ganzes
geschaffen hat mit Anlagen ,,des
Herzens, des Geistes und des Kor-
pers*®, die alle am Lernprozef3 be-
teiligt sind. In der griechischen
Antike wuf3te man, daB Bildung nur
im Einklang von ,,Korper, Geist
und Seele* moglich sei und vor
rund 2500 Jahren hat offensichtlich
Konfuzius schon den Zusammen-
hang von Bildung, Lernen und
Projektmethode gewuft, wenn er
erklért: ,,Erzihle mir, und ich ver-
gesse, zeige mir, und ich erinnere,
laB3 es mich tun, und ich verstehe*.
Alles iiber Projekt, tiber Projekt-
methodik, tiber projektorientiertes
Lernen verstanden? Hoffentlich
nicht, denn Projektarbeit ist allein
durch Lesen nicht zu verstehen,
Projektarbeit muf3 man tun!
Also: Gutes Gelingen beim néch-
sten Projekt.
Heino MOHRING
Dr. Hermann Réver-Stiftung
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Projekte im Grundschullehrplan‘

Die titige Auseinandersetzung der Schiilerinnen und Schiiler mit ihrer
personalen, materialen und sozialen Umwelt durch Bewegung, Spiel und
Sport ist das zentrale Thema des Schulsports. Dariiber hinaus geht es um
Kenntnisse und Einsichten tiber Bewegung, Spiel und Sport sowie um
die Fahigkeit, die Bedingungen dafiir zu schaffen. In Projektbereichen
wird dargestellt, welche Kenntnisse und Fahigkeiten zum Thema wer-
den konnen. Aufgrund ihres unterschiedlichen Bewegungsbezuges wer-
den zwei Projektbereiche unterschieden.

Bei Erkundungsprojekten geht es vorrangig darum, ein Problem zu 16-
sen, das im Zusammenhang mit Bewegung, Spiel und Sport entstanden
ist oder entstehen kann. Beispiele: ,,Was haben Schiilerinnen und Schii-
ler frither gespielt?”, ,,Welche Sportarten bietet unser Sportverein an?,
,-Was wollen wir im Schullandheim spielen?”,,,Warum muf} man sich
aufwirmen?, ,,Warum schlégt beim Laufen mein Herz schneller? usw.
Bei Herstellungsprojekten ist die Aufgabe, ein Produkt zu schaffen,
das die Voraussetzung fiir oder das Resultat von Bewegung, Spiel und
Sport ist. Die Projekithemen beider Projektbereiche konnen die Grenzen
des Faches iiberschreiten. Das ist durchaus erwiinscht und soll der Isola-
tion des Fachaspektes entgegenwirken. Beispiele:

(1) Bauprojekte: Herstellung eines materiellen Produktes, das Voraus-
setzung oder Ergebnis von Bewegung, Spiel und Spert ist, z.B. die Her-
stellung von Bewegungsspielgeriten (Bumerang, Schweifball, Frisbee),
der Bau eines Spielplatzes; einer Minigolfbahn in der Halle ete.

(2) Organisationsprojekte: Anldsse sind z.B. ein Spieleturnier, ein Spiel-
fest, eine Fahrradtour, ein Orientierungslauf.

(3) Auffiihrungsprojekte: Prasentation des Bewegungskonnens z.B. in
einer Circusauffiihrung, einer Tanzdarbietung, einem Schattenspiel usw.
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